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Paradontose (PA) Efterbehandling

e Paradontose er en betaendelsessygdom, der invol- e Efter paradontosebehandlingen laves der
verer og gdeleegger den del af keebeknoglen, som kontrol af tandkadslommer, oftest med et
teenderne sidder fast i. interval pa maks. 3 mdr.

e Paradontose skyldes bakterier (PLAK), der gdelaeg- e Det er vigtigt, at en god mundhygiejne opret-
ger tandked og knogle. holdes, sa det undgas at paradontosen bryder

ud igen.

e Nar bakterier og tandsten sidder langs og under
tandkadsranden, dannes der tandkedslommer om-

For at undga paradontose, er det vigtigt kring taenderne og kaebeknoglen nedbrydes.
med regelmaessige undersggelser.

e Bakterier i tandkedsranden forarsager tandk@dsbe-
teendelse. Nar tandked og keebeknogle angribes af
bakterierne, er diagnosen paradontose.

Hvordan undgar du
paradontose

* Regelmeessig undersggelse - der ses efter bledende
tandked, med fordybede tandkgdslommer.
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e Behandling - der laves registrering af tandkadslom-
mer, blgdningsindeks og plakindeks.

e Behandlingsforlgb aftales - herunder tandrensning,
instruktion i bedre hjemmetandpleje, samt kontrol af
Paradontosebehandlingen. 4) 5 6

Skitse over paradontose udvikling.

Behandlingsmuligheder:
e Almen paradontose behandling
e Udvidet paradontose behandling

A: Teender og tandked angrebet af paradontose.
B: Sunde og raske teender og tandked.

Er du i tvivl om paradontose, tandkedsbeteendelse eller andet, sa sperg din tandlzege eller tandplejer om et godit rad. tandlagef ne




